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KOHCYJIbTALMS A5 POAUTEJEI:
«BKYCHASI THMHACTHUKA JUISI SI3bIYKA MAJIEHBKUM
JIOBUTEJSAM CJAAJIKOIO»

Krto y Hac mobur Bce BkycHoe u ciagkoe? K ubeMy cepiily JEKUT MyThb
yepe3 xkenyaok? W ato namm gro6umele u goporue netku. [loatomy uMm nokaszana
clajnkas W BKyCHash TUMHAcTHKa [l s3bluka. CeromHs s paccKaxy Kak
MOJICIACTUTH KU3Hb HAIIUM MaJeHbKUM CTpajaibliaM, KOTOPbIe UMEIOT J1e(PEeKTHI
pEeUM U HE XOTAT JeNaTh apTUKYISIUOHHYIO THMHACTHUKY.

3acTaBiATh U pyraTb He CTOUT, IOTOMY YTO 3HAHHS M HABBIKW MOJyYECHHbIE
Ha HEraTHBE IUIOXO 3aKPEIUISIOTCS U MaJl0 UCHOJB3YIOTCS Ha MPAKTHUKE, MO3ITOMY
MepexouM K CIaJKUM TporeaypaM. MoKHO MCHOJb30BaTh JIIOObIE CIIaOCTH H
BKYCHOCTH, KOTOpbI€ €CTh B HAJIMYUU, TJIABHOE, 4YTOOBl y peOeHKa He ObLIOo
alieprud. MOXKHO HUCIOJIb30BaTh: SITOJBI, KYCOUYKH (PYKTOB CBEXHX U CYXUX,
I[yKaThl, TOTOBBIE 3aBTPAKH, COJIOMKY, ChEJIOOHBIC MATOYKH, MOCHIIKY, BapEHbE,
JDKEM, MapMellaJ — BCE TO, UTO €CTh JOMa U HE OTBEPraeTCsl MaJbIIIOM.

YYIIA YYIIC KAK TPEHAXKEP
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Dta Kpyrias KapaMmelb Ha MaJo4YKe BEChbMa TMOIYJISpHA B CpeJie JTOTOIE/IOB.
CoBepiieHHO 0€30TXOAHOE IPUCIIOCOOJICHUE, TaK KaK IMalloYKy TOXKE MOXKHO

ucrnosb3oBaTh. [llapuk momwkeH ObITh HeOOMBIIOTO pasmepa. [logoiinyT u apyrue
JIeACHITHI HA TIAJIOYKH, TJIABHOE, YTOOBI HE OBLIO OCTPBIX KpaeB. MTak, mpuctynum:
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¢ bepem KOH(pETKY W HAYMHAEM BOJUTH BJICBO-BIPABO W BBEPX-BHH3, II0
KpyTY, 3a/1aBasi HapaBJIeHUs, KyJla peOCHOK OJDKECH JOTSIHYTHCS SI3BIKOM.
Hcnonp3yeTcs A yIpaKHEHUH «IaCHKN», «KAYEITN», «KOJIECO»;

¢ TOJIOKUTHh IMApUK B YIAyOJCHUE S3bIKa W BBINOJHUTH YIPAKHCHHUE
«UAIICYKN Y,

¢ Maccax s3bIKa Yyna-dylcoM: BOJIUTH IIAPUKOM BIIEpEeA-HA3al MO CpeIHen

JIUHUH, CJIETKA IIOCTYKUBATh, JIEaTh JISTKWE BUOPAITMOHHBIC JBUKCHUS;

yIep)KUBATh JICACHEI I'y0aMu, COKUMas X,

NPWKAMATh S3BIK C JICKAINIMM Ha HEM Yyla-4yrcoM K HeOy WM BepxHEH

ryoe;

* MacCHpPOBATh IIEKU U3HYTPH IIAPUKOM;
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ITocsie TOro, kak KapameJb CbeIEHAa, HCIOJIb3YyeM OCTABIIYIOCS
NMAJO0YKY B KOPPEKIMOHHBIX HEJIAX:

¢ KJIaJIeM Ha CepEeIMHY SI3bIKa U JIeJIaeM TPYOOUKY SI3BIKOM;
¢ yeMm B TpyOOUKY Ha BaTKy;

¢ CTaBHUM MAJOYKYy B CTaKaH C BOJIOH U OyJbKaeM,

¢ BBIKJIQJBIBAEM U3 MATOYEK OYKBBI M PUTYPKH.

COJOMKA 1 CBEAOBHBIE ITAJTOYKH

Nx xopomio MCHonab30BaTh NJsi OTPAOOTKA HEKOTOPHIX apTUKYJISIIMOHHBIX
YIPAKHEHUM:

% «TpyOOUKay S3BIKOM —

IMOJIOKHUTh ITIAJIOYKY Ha CCPpCAUHY

Ap‘ruxynnuuonnaa rMMHaCTUKa C CONOMKOW

‘ _ : sSI3bIKa M TIOJTHATH €ro OOKOBBIE Kpas,
m | a- ! T pyoon@ ryoamn -
L= 8 ].\1 1 JepKaTh COJIOMHUHKY ryboamu,
‘ _4
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MOJIOKHUThH B YIIIYOJICHHE;

% «rpuUOOK»— yAECpXKUBATh MAJOYKY 3yOaMu, MPH ITOM SI3BIK JIGKUT CBEPXY
MaJouKH,

¢ JIeJlaeM «yChl» — yIEep)KHBAaeM COJIOMUHKY MEXy BEpXHEH T'yOoi, IO HUMAs
€e, 1 HOCOM WJIM MEeXIy ry0

% WIOXKA Ha TapesiKe» KIaJIeM TaJloYKy Ha IIMPOKUH pacIUTaCTaHHBIA S3BIK U

BBITSIHYTBIMU B XO0OTOK;
o «yalreyKay SA3BIKOM —

OTJIIOMUTD KYCOYCK COJIOMKH u

yAEpKUBaEM €e€.



IHEYEHBE, CYXAPUKHU

< KpOIIMM Ha TAPEJIOYKY KYCOUKH, OTTy/Ja MaJbIlll KOHYMKOM SI3bIKA JOJKEH UX
«CKJICBATbY;

< TMOJIOXKHUTh KPOIIKY Ha KOHUUK A3bIKa U CIYTh;

< TMPOBOJAUTHL KOHYMKOM sI3bIKa M OOKOBBIMH KpasMH TI0 IIE€PIIABOM
MOBEPXHOCTH CyXapHKa WM NICYEHbS;

% TOCTPOUTH JTOMHUK/IIATAIINK U3 MEUYECHbS U CAYTh €ro, 3aAyTh B JOMUK BaTKYy,
CIOYTh C IOMHKQ;

< peO0EHOK 3a)XKMMAaeT COMKHYTHIMU T'y0aMu TEYE€HbE W TBITACTCS YJIEpPKaTh,
KOTJIa €0 TAHYT.

EIIE HECKOJILKO YIIPAXKHEHUM J1JISI CJIAJKOEKEK

e TlomoxuTh 3a IMIEKY KycO4eK sS0JI0Ka, SITOJIKY, U3I0M U TIePEKaThIBaTh €ro U3
HIEKH B IIEKY.

e [Jlpuxneuts Kk HEOY KOH(DETKY, KBAaUKy W MAaJbIIl JOHKEH IMOJTHATH SI3BIK
BBEPX U OTJICHUTH UX.

e Hawmazarh ryObl ueM-HHOY b CIIAJKKUM U ITyCTh PEOCHOK CIIM3BIBAET SI3BIKOM.

e Taxke MOXHO CIM3bIBaTh C TapelKu SI3bIKOM Me€Jl, BapE€HbE, CMETaHY,
CTYILICHKY.

e B yruiyOneHun «Jamedku» s3blKa, TaK CKazaTh “‘MHO”, KamaTh W3 MHUIETKU
YTO-HHOY/b CIATKOE.

e JloroHsTH SA3BIKOM H3IOM, ITyKaThl, 3a0MBas TOJI.
Hanerocw, nHpopManus okazanoch Moje3HON U MHTEPECHOM /I Bac.

Kenato ycriexon!



	Муниципальное дошкольное образовательное учреждение
	«Детский сад № 348 Советского района Волгограда»
	Консультация для родителей
	Подготовила:
	Учитель-логопед: Куликова Л. И.
	Волгоград 2023 г.
	Консультация для родителей: «ВКУСНАЯ ГИМНАСТИКА ДЛЯ ЯЗЫЧКА МАЛЕНЬКИМ ЛЮБИТЕЛЯМ СЛАДКОГО»
	Кто у нас любит все вкусное и сладкое? К чьему сердцу лежит путь через желудок? И это наши любимые и дорогие детки. Поэтому им показана сладкая и вкусная гимнастика для язычка. Сегодня я расскажу как подсластить жизнь нашим маленьким страдальцам, кот...
	ЧУПА ЧУПС КАК ТРЕНАЖЕР
	СОЛОМКА И СЪЕДОБНЫЕ ПАЛОЧКИ
	ПЕЧЕНЬЕ, СУХАРИКИ
	ЕЩЕ НЕСКОЛЬКО УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ СЛАДКОЕЖЕК


